Péhl Gabriella

Fozzél fiam tungit!

Tortenetek és svdb ételek

a régi Soroksdrrol




[958 -ban sriilettem.

A soroksiri Tancsics Mihdly Enek-zenei Altalinos Iskoliban a Mazsola
Hiradat irtam- szerkesztettemn, majd gimnaziumi Erzsébeti Didk kivet-
kezott. Késdbb tibb lapban publililtam.

1989 dszétdl radics djsagirdva viltam, a Kossuth adon szerkesztettemn
magazinokat, portré- és dokumentum miisorokat.

FONTOSABE PUBLIKACIOK: A tdlélés titkai - kinyv a milenkij
robotrél {1993), A kitelepités cimii kétnyelvi kiadviny szerkesztése és egy részének meg-
irdsa (1997), Vasfiggonyiok — irodalmi riportok Magyarorszdg nyugati hatiran (2002),
Szenpor a har alatt — a Napat folydirat melléklete (2008), Nem hunyhat kia lémg doku
mentumfilm (2010).

DijaK, ELISMERESEK: Az Orszigépitd Alapitvany dija 1990-ben és 1991 -ben. A Huma-
nitas Civitatis Alapitviny killéndija A tdlélés titkai ciml dokumentum misoromért (1993).
A Magyarorszdgi Nemzeti és Etnikai Kisebbségekert Kozalapitvany dsztimdija (1998). A Pest
Megyei Onkormédnyzat Sajtédija dokumentum misoraimért (2006). ARC mondatpalydzat
(2006) = mondataim kidllitottik a Hesok terén. Cédrus irodalmi Nivadij (2007) Feleves alko-

“toi dsztondij a MASZRE padlydzatan (2009) 3. dij a Magyar Ridid Dramapalyazatan (2010),

e

A Torténetek és svib ételek a régi Soroksdrrol alcimben a régi” Soroksir a két
habori kizitti, és az 1945 utdni Soroksart jelenti az 1960-as évekig. A milenkij robot és
a kitelepités traumadja utini életet, az asszimilicid folyamatit, ahogy a svab nyelv lassan
eltiinik a mild iddben...

A vilighdl azonban egvetlen egy kultiira sem tiinik el nyomtalanul, igy él tovibb az
a sok-sok egyszerd és laktatd étel, mely elédeink konvhijit jellemezte. Az ételekhez ter-
mészetesen tirténetek is tartoznak: ki készitette Gket, mikor, kitdl tanulta, szegény vagy
gazdagabb idoben fortek, stitittek.

Az dtelreceptek mellett élet recepteket is olvashatnak, mint Erzsi néniét, aki azt mond-
ta: ,, Amig szeretni és imadkozni tudsz, addig nem vagy folisleges”

Péll Gabriella
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Soroksari Német Nemzetiségi
Onkormdinyzat
Badacsonyi lozsef és csalddja
Pro-Terminal Cegesoport
Schubert Istvin es csaladja
Soroksari Buci Pékseég
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A tilélés csoddi

A lagerben a férfiak egy részének finn hdzakat kellett dsszedllitania. Alultiplil-
tan, hisnyosan feléltézve dolgoztak az orosz télben, de ha elkésziilt egy-egy fahiz
bementek egy kicsit melegedni. Fiités ugyan nem volt, de legaldbb a szél nem fujt
be oda, ezért gy érezték, dtmelegedtek egy kicsit.

Akik szenet termeltek, reggel tizenit-hisz fokos hidegben futottak a banydig.
Az otthonrdl hozott ruhdkat eleserélték a helybeliekkel kenyérért vagy mis éle-
lemért, gyakori volt, hogy az az overdlszerd munkaruha volt minden éltozetik
amiben a banydba jartak.

Rohantunk, mint az éritltek — fogalmazza meg Jézsi bicsi - le a binydba, mint
a patkdnyok, hogy minél hamarabb melegen legyiink.

Munka utdn pedig, amikor visszamentek a ldgerbe, mindenki hozott a héna
alatt egy szénrogit, hogy éjszaka meg ne fagyjanak a barakkban, Valaki mindig
folkelt, és rakott a tlizre.

A szobdnkban a legnagyobb beszédtéma mindig az ennivalé volt — mondja
Irmus néni. — Silt kacsdrdl dlmodtunk, aztin megillapitottuk, hogy jo lenne egy
paprikis krumpli, még kolbdsz nélkiil is j6 lenne, csak lenne! Ez volt minden vi-
gyunk. Este pedig gyorsan lefekiidtiink aludni, hogy ne érezziik mennyire éhesek
vagyunk,

Sztilin dsszeszedte akkor a gylimolcsit — meséli Magdi néni —, de a helyi asz-
szonyok zdlden leszedték, stikiban megfozték, odahoztik a liger elé és eladtik
nekiink. [gy tudtunk egy kis gyiimolesét enni, és az ottaniaknak is jutott valami.

Rendszeresen jartak az erdéibe csalint szedni, a barakkba érve pedig megfozték
maguknak. Amikor érett, szamocat gydjtottek. Kivitték a munkahelyiikre a libo-
sukat, s megkérték a brigadérost”, hogy engedje be dket a fak kozé.

Akik tengerparton dolgoztak olykor tengeri csirkét tudtak sitni. Egyszer
még egy delfint is fogtak. Szétdaraboltik és eladtik a piacon. Amikor a kolhoz
filldjén dolgoztak, és a kdposzta fejesedni kezdett, kivigtik a kdzepét és meg-
ették. De foztek eperfalevelet, tekndsbékit, olykor hozzdjutottak krumplihoz,
szdldhiz.

Grazidiban mandarin ligetben dolgoztak, de narancs is termett ott. Ehettek any-
nvit, amennyi csak beléjiik fért, de elhozniuk nem volt szabad. Faradtak, kimeriil-
tek voltak akkor (binyamunka utdn vitték Grizidba dket), legyengiiltek, vitamin-
hidnyuk volt, persze, hogy vittek magukkal. A bokijukndl megkototték a nadrig-
szarukat, és kitomték magukat narancesal meg mandarinnal.

Azon az éghajlaton kardcsonykor érett a mandarin. Minden mds volt, mint ott-
hon, de megtartottik az iinnepet. Az erddbdl fenydfit hoztak, a pricesiik elé tet-
ték, és mindenki hazagondolt.

A hazajovetelre eleinte nem is mertek gondolni. Aztin, ahogy telt az idé, re-
ménykedni kezdtek, hogy hitha egyszer hazakeriilnek. Egyre gyakrabban mond-
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tak maguknak és egymidsnak, hogy haza kell jutni, nem szabad elkeseredni, nem
szabad elhagyni magukat, bizni kell a jovében, hinni kell abban, hogy haza fognak
menni, és aki ebben hinni tudott, az hazajétt.

(Szerkesztett sziveg a szerzd 1993-ban megjelent A tiilélés titkai cimi konyvébdl.)

Erzsinéni és a nagyhalalmk

A IL vilighdbord eltt a németség volt a legnagyobb lélekszdmi nemzetiség
Magyarorszigon. Az 1941. évi népszdmldldskor 475 ezren voltak, szamuk 1949-re
két és fél ezerre csiklent. A drimai hatdsi adatok mogott a kolleltiv biintetés for-
mijaként végrehajtott kitelepitések allnak. A Szovjetunio, az Egyesiilt Allamok és
Magy- Britannia részérdl 1945, augusztus 2-dn aldirt potsdami egyezmény XILI
cikkelye szerint: , ... a Lengyelorszdgban, Csehszlovikidban és Magyarorszdgon
visszamaradt német lakossig vagy egy része Németorszdgba torténd dttelepitését
végre kell hajtani!” Soroksarrol az elsé vasati transzport 1946. médjus 2-dn indult
el a bajororszdgi Augsburgba. ..

Napsiitéses id6 volt 1946, mdjus 2-dn, és Erzsi néni, aki nem volt még néni, csak
egészen fiatal asszony, kivigott ruhdban szaladt a vonat utin, mert - a kitelepitési
hatdrozat értelmében — sziileit és testvéreit vitte a szerelvény az idegenbe.

Mint a félériiltek, Ggy orditottunk - meséli. — A vagonban lévék is kiabdltak,
jajgattal.

A bucstzds utolso pillanataiban Erzsi nénit a férje hizta el a szileitl, édesany-
jat az apja fogta le, mert ki akart ugrani a vagonbdl, A kétfelé szakitott csaldd tag-
jai nem tudtdk még, hogy csak kilenc és fél év miilva taldlkoznak djra, és Erzsi néni
kislinya kilencévesen fog megismerkedni a nagyszileivel, A nagysziileivel, akik-
nek mostantdl egy asztalbdél eszkabalt lada tartalma jelenti minden vagyonukat.

De ott szorong a vagonban Erzsi néni bardtndje, Katalin is, aki a bombézas-
kor maradt dzvegyen két pici gyerekkel. Soroksdr kizpontjaban jol jovedelmezd
kocsmat vezetett, ami valdsziniileg megtetszett valakinek, mert — az akkori iddk
szokidsa szerint — beidézték az Andrdssy at 60-ba.

Ra akartdk bizonyitani, hogy Volksbund-tag volt, de 6 csak mondta, mondta,
hogy itt van két pici gyerekkel, egy lizlettel, és nem volt volksbundista. De nem
hittek neki, hanem megparancsoltik, hogy mdsnap menjen vissza kihallgatdsra.
Sirva ment haziig.

Inkibb éngyilkos leszek — mondta a rokonoknak —, de oda tébbé nem megyek!

Rokonai elbujtattik, bar mindannyian tudtik, hogy nem lehet elbdjni. Amikor
éjjel fegyveresek zirgettel rajuk, csak az éppen otthon levd katona hizigazda ha-
tarozott fellépése mentette meg ket a lebukdstdl. Katalin ekkor elhatdrozta, hogy
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inkdbb elmegy. Onként. A ,hivatalos emberek” amigy is elvették mir mindenét.
Nem volt hdza, butora, kenyere, Kért hat hdrom vagonjegyet, és akkor deriilt ki,
hogy nincs rajta a kitelepitési listin... Most mdr biztosan tudta, hogy a vendégléje
kellett valakinek.

Es a gverckeivel egyiitt felszdllt a vagonba. Ott volt mellette egykori szomszédja
is, aki maradhatott volna itthon, Magyarorszdgon, dm mégis elindult a bizonyta-
lanba, mert feleségét és kislanydt felirtik a kitelepitési listira. Nem vilt el, hidba
tandcsoltik neki, inkibb a csalddjat és az idegen foldet vilasztotta. Pedig még egy
éve sem volt, hogy épségben hazajiitt a frontrdl, driilt, hogy végre békében élhet-
nek, most pedig hdzukbdl ellizve djra kell kezdeni az életet.

Erzsi néni pedig szaladt, szaladt a vonat utdn, amig csak litta az utolso kocsit...
Es nem gondolt arra, hogy a vagonokban utazd hetvenéves nénik, bicsik, a fiatal
asszonyok és a gyerekek habords biindsok lennének. Nem hallott a ,kollektiv fe-
lelisség” tételérdl, nem foglalkozott a potsdami egyezmény XII1. cikkelyével sem.
Es vele egyiitt a kétszdz éves itt &lésiik és a magyar nemzettel vald tikéletes egy-
beforrasuk jeléiil emlékmiivet llittatd soroksdri svibok sem értették, hogy miért
kell otthonaikat elhagyniuk.

A szép, régi szoddsiivegel

(A szerzd fenti irdsa a Magyar Nemzet 1996. majus 2-i szdmaban jelent meg.)
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Stitdre varva

A méteres eleje

Vizben kullogd és Rigd Jancsi

Szalliskerestk beszélgetise
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